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 و مراقبت های ویژه گروه پرستاری داخلی جراحی

 بررسی راهکارهای ارتقاء کیفیت آموزشی تئوری و بالین دانشجویان پرستاری 

 بررسی رفتارهای ارتقاء سلامت در دانشجویان، اعضاء هیات علمی و راهکارهای ارتقاء آن 

 بررسی علل و پیامدهای گپ بین آموزش تئوری و بالین در پرستاری 

 موانع اجرای استاندارد مهارتهای پایه پرستاری بر بالین بررسی 

 ای در پرستاریبررسی موانع اجرای استانداردهای اخلاق حرفه 

  بررسی نیازهای بهداشتی بیماران بستری در بخش های داخلی و جراحی و مراقبت ویژه، و راهکارهایی برای

 اجرای مراقبت پرستاری پایه

 های مختلف مقیم ی و اجتماعی مرتبط با پیامدهای سلامتی در گروهروان-روحی-بررسی عوامل جسمی

جامعه از زنان، سالمندان، زنان باردار، میانسالان، زنان منوپوز و مداخلات پیشگیری و ارتقاء سلامت در این 

 زمینه.

 عروق،  تحقیقات پایه در مورد پذیرش و پیگیری درمان در بیماران با بیماری مزمن )دیابت، سرطان، قلب و

 بیماری عفونی مزمن سل، ایدز( و ارائه راهکارهای موثر

 های ویژه و راهکارهای مقابله و کنترل آنتحقیقات پایه در مورد پایش درد در بیماران بخش 

 تحقیقات پایه در مورد ارتقاء سطح سلامت بیماران دریافت کننده مراقبت تسکینی و ارائه راهکارهای موثر 

 -ورد مشکلات خانواده دارای بیماری مزمن و کنترل بحران ها در خانوادهتحقیقات پایه در م 

 تحقیقات پایه در مورد کنترل و مدیریت مشکلات بالینی و روانی بیماران مبتلا به سرطان 

 حیطه کارآموزی و کارورزی با مربیان 

 حیطه کارآموزی و کارورزی بدون مربی با سوپروایزری 

  های بالینی یا تاکید بر اقدام پژوهیمراقبتارتقاء کیفیت آموزش، پژوهش و 

 های نوین بالینی و تئوریارزیابی و بکارگیری روش 

 های مراقبت ویژه با استانداردهای جهانیمقایسه عملکرد پرسنل بخش 
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 های سوختگی براساس استانداردهابررسی کیفیت ارائه مراقبت در بخش 

 های جنرال براساس استانداردهاهای پرستاری در بخشبررسی کیفیت ارائه مراقبت 

 بررسی عوامل موثر در جدائی آموزش پرستاری و عملکرد پرستاران 

  بررسی موانع استقرار اعضاء هیات علمی در فیلدهای آموزشی از نظر دانشجویان پرسنل و اعضاء هیات

 علمی

 های ر آن بر کیفیت مراقبتای و ...( و تاثیبررسی مشکلات پرستاران شاغل )روانی، اجتماعی، فرهنگی، حرفه

 پرستاری

 عروقی، مفصلی( در پرستاران و مقایسه با سایر کارمندان دولت -بررسی ریسک فاکتورهای جسمی )قلبی

 )معلمین یا کارمندان اداری دانشگاه(

 های عمل دانشگاههای جسمی بر عملکرد پرسنل اتاقبررسی تاثیر شرایط محیط فیزیکی و عوامل تنش 

  مشکلات و نارضایتی مربوط به تریاژ در اورژانس های بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکی زاهدانبررسی 

 های مختلف ی عدالت درمانی و آموزشی برای بیماران گروههای مبتنی بر اپلیکیشن در توسعهتاثیر آموزش

 در دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

 رخیصی، بستری و مرگ و میر آنان در بیمارستان های های ثبت اطلاعات بیماران و آمار تبررسی سیستم

 دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

 ای پرستاران و اعضای هیات علمی در دانشگاه علوم های حرفههای بالینی و توانمندیانگیزه و روحیه، مهارت

 پزشکی زاهدان

 ارائه راهکارها و موانع خدمات مراقبت در منزل پرستاری در شهر زاهدان 

 آموزش الکترونیک و تله نرسینگ بر مشکلات بیماران گروه های مختلف و حاشیه نشین شهر زاهدان تاثیر 

 بررسی عوامل اقتصادی و اجتماعی موثر بر بیماری ها در دانشگاه علوم پزشکی زاهدان 

 های بالینی پرستاران در بخش های مراقبت ویژه دانشگاه علوم پزشکیبررسی موضوعات اخلاقی در فعالیت 

 زاهدان
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 تاثیر مدل های بومی در کیفیت زندگی بیماران بخش های عمومی و ویژه دانشگاه علوم پزشکی زاهدان 

  تاثیر مدل های آموزش نوین بر کیفیت زندگی، خودمراقبتی، خودکارآمدی و تبعیت از رژیم های درمانی در

 دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

 

 کودکانگروه پرستاری 

 آنان وتوانمندسازی کودکان و نوجوانان سلامت ارتقای جهت مداخله 

 وغیرواگیر مزمن ازبیماریهای هادرموردپیشگیری خانواده آموزش 

 وخانواده مادرانناهنجاریهای نوزادان ،نوزادان نارس، (خطر درمعرض گروههای سلامت ارتقای جهت مداخله 

 )ها

 کودکان و نوجوانان  روان سلامت ارتقای جهت مداخله 

 نوجوانی دردوره )جنسی سوءرفتار،اعتیادورفتارهای( پرخطر رفتارهای بررسی 

 آموزان دانش کودکان بیمار، خانواده ها و سلامت بر زندگی های مهارت آموزش بررسی 

 پرستاری و مراقبتهای بین حرفه ای، مراقبت در منزل مراقبتهای کیفیت 

 مدارس و کودکها مهد در کودکان سلامت های شاخص بررسی 

 زندگی سبک / چاقی / آکنه( سالم کودکان شایع مشکلات ( 

 تاثیر مداخله بازی بر ارتقا سلامت در بخش های کودکان 

 سیستانی و بلوچ  های خانواده در کودک آزاری علل بررسی 

 سرطان به مبتلا های)خواهر و برادر (کودک خانواده زندگی و مشکلات کیفیت 

 بحران و.....( زمینه های )ارتقا سلامت،در  کودکان از مراقبتی الگوی طراحی 

 پرستاری نوزادان و کودکان بالینی و پژوهشی ، آموزشی های فعالیت در اخلاقی موضوعات بررسی 
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  تاثیر استفاده از طب مکمل ) رایحه درمانی، ماساژ، ارتعاش، موسیقی و.......( در ارتقا سلامت و کاهش درد

 نوزادان و کودکان

 مدارس در دیابت به مبتلا ) آموزان دانش ( انکودک مشکلات بررسی 

 مدارس بهداشت مربیان آموزشی نیازهای بررسی 

 کوید  از نحوةپیشگیری و ابتلا راههای مورد در آنها آموزان دانش و مادران عملکرد و نگرش آگاهی، بررسی

 حاشیه شهر زاهدان مدارس 19

 نوزادان ،کودکان و نوجوانان  پرستاری در نرسینگ(نوین)پرستاری از راه دور مانند تله  آموزشی روشهای 

 مختلف سنین در ها خانواده و کودکان آموزشی نیازهای. 

 و نوجوانان.کودکان سلامت بر آن سوء تاثیرات و محیطی زیست آلودگی   

 دانش اموزان سلامت وضعیت بر ) . . .یددار، نمک آموزش،تغذیه،( بهداشتی مداخلات تاثیر ارزیابی 

 پرستاری کودکان  م تسکینی و  مراقبتهای. 

 مراقبتهای معنوی در پرستاری کودکان 

 مراقبت، آموزش، تکامل، و رشد (مختلف رسنین د کودکان سلامت بر مؤثر عوامل بررسی . . .) 

 )تاثیر آموزش در پیشگیری از سوانح و حوادث  در کودکان و نوجوانان) خانه و جامعه 

 خانواده های دارای  کودک ناتوانی ذهنی تاثیر آموزش به کودکان و 

 بررسی نیازهای آموزشی و پژوهشی پرستاران در بخشهای کودکان و نوزادان 

  19آموزش به کودکان و نوجوانان و خانواده ها با توجه به پاندمی کوید 
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 گروه روان پرستاری

 پژوهش در حوزه سوء مصرف  انواع مواد مخدر 

  خانواده بیمار روانپژوهش در حوزه آموزش به 

 )پژوهش در جهت تغییر وضعیت موجود سلامت روان ) جامعه/ فرد 

  پژوهش در جهت ارتقای بهداشت روان افراد سالم 

 پژوهش در جهت ارتقای بهداشت روان خانواده های دارای بیمار مزمن 

 پژوهش در زمینه مراقبت تسکینی 

 پژوهش در زمینه آینده پژوهی 

 توجه به چالش های موجود و نیاز منطقه:با  اولویت های پژوهش

 مداخلات مرتبط با سلامت روان زنان در سن باروری 

 ) شناسایی کودکان و نوجوانان آسیب پذیر در مدرسه ) در موارد مثل سوء مصرف مواد و اختلالات روانی 

 شناسایی عوامل موثر بر سلامت سالمندان در ابعاد جسمی/ روانی و اجتماعی 

  عوامل موثر بر اعتیاد زنان باردارشناسایی 

 )مداخلات مرتبط با توانمند سازی اقشار جامعه) سالمندان/ نوجوانان/ بیماران روان/ خانواده بیماران 
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 گروه پرستاری سلامت جامعه

 تعیین نیازهای آموزشی مرتبط با سلامت در گروههای مختلف جامعه 

 بررسی شیوه زندگی گروه های پرخطر جامعه 

 مختلف جامعه در گروههای ارتقاء رفتارهای بهداشتی طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخلات مرتبط با  

 ها و ارایه خدمات پیشگیری و غربالگری بررسی سبک زندگی خانواده 

 توانبخشی مددجویان نیازمندد در سدطح جامعده )کودکدان معلدول،       طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخلات مرتبط با

 (اعتیاد،..

 سوء مصرف مواد ، سوء رفتار ، طراحی، اجرا و ارزشیابی مداخلات مرتبط با توانمندسازی خانواده های آسیب پذیر(

 طلاق و....(

  طراحی مداخلات اثر بخش در راستای توانمند سازی میانسالان در خصوص مراقبت از خود 

 جامعه سلامت بررسی راهکارهای ارائه خدمات بهداشتی درمانی در منزل توسط پرستاران   

  کاربرد تئوریها ی پرستاری و مدل های آموزش بهداشت در خود مراقبتی بیماریهای مزمن 

  بررسی باورهای و رفتارهای مردم در زمینه موضوعات مرتبط با سلامت 

  علت یابی و ارائه روش های عملی برای پیشگیری از گرایش جوانان و نوجوانان به رفتارهای پر خطر 

  بررسی علل عدم تبدیل نتایج تحقیقاتی به نتایج عملیاتی و بهره برداری مناسب در حیطه سلامت 

 بررسی راهکارهای توسعه نقش پرستار سلامت جامعه در سطح خانواده و جامعه 

 سرطان  قلبی عروقی/ مزمن غیر واگیردار از جمله بیماریهای بیماریهای در خودمدیریتی و خودمراقبتی

 سوانح و حوادث و هپاتیت دیابت/ ایدز/ ها/

 )سبک زندگی )از نوجوانی تا سالمندی 

 اثر بخشی خدمات سلامت -بهبود هزینه 

  به افراد، خانواده ها و جامعهای موثر در آموزش هبرنامه  و ارزشیابی طراحی 
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  های آموزش از راه دور روشاجرا و ارزشیابی اثربخشی 

 عفونت های بیمارستانی   کنترل و پیشگیری 

 استفاده از فناوری در ارتقاء سلامت 

 ارزیابی و بکارگیری روشهای نوین آموزشی نظری و بالینی 

 ) برر سی میزان خشونت وعلل آنها در گروههای مختلف ) زنان ، کودکان وسالمندان 

 

 گروه مامایی

 برنامه ریزی و مدیریت باروری سالم 

  باردار نوجوانحمایت و مراقبت مادران 

  سال 35حمایت و مراقبت از زنان باردار بالای 

 مراقبت های حمایتی از زنان آسیب دیده 

 پیشگیری از سو استفاده جنسی از کودکان 

 حفظ و ارتقا سلامت نوزادان، کودکان، نوجوانان، جوانان و سالمندی 

 سلامت باروری در بحرانهای طبیعی 

 پیشگیری از بیماریهای جنسی 

  ارتقا رضایت زناشوییحفظ و 

 پیشگیری از انواع خشونت خانگی 

 مراقبت های حمایتی از زنان یائسه 

 ترویج مراقبت های دوران بارداری و ترویج زایمان بدون درد و فیزیولوژیک 

 ارتقا مراقبت ها جهت کاهش مرگ و میر مادری و نوزادی 
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 آموزش و مشاوره در زمینه فرزند آوری 

  دورمشاوره و آموزش از راه 

 مداخلات جهت توسعه تغذیه انحصاری با شیر مادر 

 بهبود کیفیت زندگی زنان باردار 

 مراقبت و مشاوره سرطان های دستگاه تولید مثل و پستان 

 توسعه مشارکت همسران در مراقبت های سلامت باروری 

 بهبود سلامت روان در دوران بارداری و پس از زایمان 

 

 گروه فوریت های پزشکی

  میزان استرس شغلی در بین پرسنل فوریت های پزشکیبررسی 

 دنیا در موجود استانداردهای با شهرستان زاهدان 115 اورژانس پایگاههای خدمات کیفیت بررسی 

 بررسی عملکرد مدیران در خصوص مدیریت بحران استان سیستان و بلوچستان 

 بلایا و حوادث در سلامت بر گذار تاثیر اجتماعی بررسی عوامل 

 شهرستان زاهدان در طبیعی سوانح مقابل در پذیر آسیب مناطق شناسایی 

 زاهدان شهرستان در نجات و امداد مدیریت در استفاده منظور به طبیعی سوانح مقابل در امن مناطق تعیین 

 شهرستان در طبیعی بلایای و سیل ای، جاده تصادفات زلزله، اولویت با حوادث با مقابله عملیاتی برنامه طراحی 

 زاهدان

 نوتوانی و بازتوانی برای راهکار ارائه و حوادث و سوانح از بعد های ناتوانی میزان تعیین 

 بیمارستانی و بیمارستانی پیش اورژانس در احیا نیازمند بیماران در شوک اولین اعمال زمانی شاخص ارزیابی 

 واقعی غیر و واقعی ماموریتهای آگهی پیش بر آن عملکرد و اورژانس از مردم آگاهی میزان بررسی 

 پزشکی فوریتهای کارکنان صحنه در حضور زمان و بیماران و مردم رضایت مندی میزان بررسی 
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 مسئولین و مردم رضایتمندی بر پرسنل شغلی رضایت میزان تاثیر بررسی 

 واقعی غیر و واقعی ماموریتهای پیامدهای بر آن عملکرد و اورژانس از مردم آگاهی میزان بررسی 

 طبیعی بلایای با مقابله در استان بیمارستانهای آمادگی وضعیت بررسی 

 مددجویان نیاز با متناسب آمبولانس داخل امکانات بررسی 

 هافوریت و بلایا در سلامت حوزه در پذیر آسیب های گروه و کودکان مردان، زنان، سلامت 

 محوله های ماموریت در پزشکی فوریتهای های تکنیسین عملکردی مهارتهای و توانایی بررسی 

 115 پایگاههای در شاغل افراد عمومی سلامت با آن ارتباط و شغلی استرس میزان بررسی 

 استان سیستان و بلوچستان در هوایی امداد نیازهای و ضرورت بررسی 

 بحرانها و مترقبه غیر حوادث در زاهدان پزشکی علوم دانشگاه آمادگی میزان بررسی 

 هافوریت و بلایا در سلامت حوزه در محوری اخلاق 

 زاهدان پزشکی علوم دانشگاه های بیمارستان در استانداردها با ها اورژانس کیفی خدمات ای مقایسه ارزیابی 

 

 گروه اتاق عمل

 حیت بالینی دانشجویانلاآموزش بالینی و ص 

  دانشجویان اتاق عملبررسی وضعیت آموزش و پژوهش و چالشهای مرتبط با آن در پرسنل و 

  اثر بخشی دانش آموختگان از دیدگاه اعضاء هیات علمی و متخصصین جراحی در ارتباط با ایفای وظایف حرفه

 ای آنان

  تعیین میزان کارائی و اثر بخشی دانش آموختگان در ارتباط با ایفای وظایف حرفه ای آنان از دیدگاه

 ملسرپرستاران بخش اتاق ع

 بالینی–نظری )یفیت آموزش دانشجویان اتاق عمل و چالش های آن راهکار های ارتقا ک( 

 بالینی–شی و ارزشیابی نظری آموز مختلف ایھروش 
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 جسمی و روانی پرسنل اتاق عمل لامتبررسی س 

 مبتنی بر شواهد حوزه ی جراحی رستاری پ 

  موضوعات مختلف  در ارتباط باو نگرش پرسنل اتاق عمل بررسی سطح اگاهی 

  و ریکاوری استانداردهای ساختمانی ، بهداشتی و تجهیزات در اتاق عملبررسی 

  و خطرات در اتاق عملو بلایا مدیریت بحران 

  ابزار سازی در زمینه ی مراقبت از بیماران در اتاق عمل 

 ایمنی بیمار دراتاق عمل 

 و اثرات آن آموزش به بیماران قبل از عمل 

 - مراقبت های جامع نگر قبل از عمل، حین و پس از عملتوجهات روان شناختی به بیماران( 

 عملکرد تیم جراحی ( های جراحی  کیفیت سنجی عمل( 

 )مراقبتهای قبل وحین وبعد از عمل درکودکان )جامعه نگر 

 )مراقبتهای قبل و حین وبعد از عمل درسالمندان )جامعه نگر 

 لمندانساخت واستانداردسازی ابزارهای سنجش و اندازه گیری خاص سا 

 بررسی میزان استرس و اضطراب قبل از عمل بیمار و خانواده وی و عوامل موثر بر آن 

 تکنیک های تسکین درد جراحی 

 بررسی عوارض ناشی از durationمثل صدمات ناشی از )عملهای جراحی لانی طو positioning  صدمات،

 )مراقبتهای ویژه و جراحیریوی، عفونت پس از عمل، زمان بستری در بخشهای ریکاوری و 

 ری از یدیگر موضاعات وابسته که باعث افزایش کیفیت آموزش، مراقبت، خدمات تشخیصی، درمانی و پیشگ

 .صدمات و عوارض در بیماران و بهبود گردش کار و بهینه سازی شرایط ارائه خدمت در اتاقهای عمل گردد
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 گروه مدیریت و فن پرستاری

  کارکنان بیمارستان و دانشجویانتئوریهای انگیزشی در 

 ارتقای کیفیت مهارت آموزی و آموزش مهارتها 

 تئوری های رهبری در بیمارستان 

 شیوه های مدیریتی مدیران پرستاری و مامایی 

 ارتقای بهره وری در کارکنان بیمارستان و دانشگاه 

 کیفیت مراقبت های پرستاری و مامایی 

 کارآفرینی در کارکنان بیمارستان 

 صلاحیت های  بالینی و حرفه ای 

 حقوق مادران و حقوق نوزادان در بخش های بستری 

 ارتقای کیفیت مراقبت های پرستاری و مامایی با خرید وسایل و تجهیزات ایرانی 

 نیازسنجی و الگوهای آن در پرستاری و مامایی و دانشجویان 

 نشجویان به رشته های خودشادکامی دانشجویان و علاقمندی دا _فرسودگی تحصیلی دانشجویان 

 رضایتمندی دانشجویان از خدمات آموزشی، فاهی 

 اوقات فراغت دانشجویان و شیوه های مطالعه 

 تعیین صلاحیت حرفه ای پرستارکارشناسی، ارشد در بخش های بالینی 

 بررسی موانع رعایت حقوق بیمار از دیدگاه پرستاران، بیماران و خانواده، پزشکان 

 رت های پرستاری و مامایی و اتاق عملکیفیت آموزش مها 

 )مدیریت منابع در آتش سوزی و زلزله ها )بحران ها 

  نظارت بالینی –حسابرسی بالینی 

 مدیریت زمان، مدیریت بحران و بلایا و حوادث 
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